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Ihr habt bei einer gemiitlichen Atmosphare Zeit
euch auszutauschen und erhaltet Informationen

zu Themen die euch beschaftigen. (z.B. Erndhrung ...)

Ziel dabei ist es, euch in eurer Elternrolle zu starken,
Unsicherheiten zu nehmen und die Beziehung
zu euren Kleinen zu festigen.

PEKIP e.V. fon: +49 (0)203 712-330
Am Bollert 3
47269 Duisburg

Kontakt
Ansprechpartner in der Nahe:

Stefanie Schmolke
PEKIiP Gruppenleiterin
Diplom Sozialpadagogin

Kurse finden statt in:

38822 Schachdorf Strobeck
TeichstraBe 140

Bei Bedarf auch in
Wernigerode und Quedlinburg.

Anmeldung:
Tel. 0173 2649374
E-Mail: steffi.schmolke@web.de

Kursgebihren: 85 Euro (8 Termine)
Je nach Krankenkasse werden bis zu
90 % der Kosten tibernommen.

www.pekip.de
www.pekip.ch
www.pekip.at

fax: +49 (0)203 712-395
E-Mail: info@pekip.de

Prager-Eltern-Kind-
Programm

Mein Baby und ich!
Lust auf ...



Hallo ich bin Steffi Schmolke,

Dipl. Sozialpadagogin, Erzieherin und

PEKiP® Gruppenleiterin.

Ich habe 2 Kinder, mit Ihnen konnte ich selbst
eigene PEKiP® Kurse besuchen.

Dies hat uns so gut gefallen, dass wir beschlossen,
auch anderen Muttis und ihren Babys diese
Erfahrung zu ermdglichen.

Meine Ausbildung habe ich im Jahr 2015 in
Hildesheim gemacht. Seit dem gebe ich Kurse
in Strobeck, Wernigerode und Quedlinburg.

Ich wiirde mich sehr freuen, sie und ihre Babys
in der spannenden Zeit begleiten zu kdnnen.

* Eine PEKiP®-Gruppe besteht aus 4-8 Erwachsenen
und deren méglichst gleichaltrigen Babys.

* Sie beginnt ab der 4.-6. Lebenswoche der Babys,
auch ein Start mit dlteren Babys ist denkbar.

* Die Entwicklungsbegleitung erstreckt sich
Uber das erste Lebensjahr und begleitet die
einzelnen Entwicklungsschritte.

* Die Treffen finden einmal in der Woche fiir
90 Minuten vor- oder nachmittags statt,
wobei das An- und Ausziehen der Babys
Teil des Gruppentreffens ist.

* Die Babys sind wahrend der Spielzeit nackt.

* Die Gruppenarbeit wird in einem gentigend groBen,
warmen, sauberen Raum durchgeftihrt.

* Die PEKiP®-Anregungen stehen im Mittelpunkt
der Gruppenarbeit.

Sie ermdglichen eine entwicklungsadaquate
Begleitung der Kinder und handlungsorientierte und
situationsbezogene Bildungsarbeit mit den
Erwachsenen.

* Eine PEKiP®-Gruppe wird von einer
PEKiP®-GruppenleiterIn mit PEKiP®-Zertifikat
durchgefiihrt.

* In der werteorientierten Grundhaltung der
PEKiP®-Gruppenarbeit wird die
UN-Kinderrechtskonvention geachtet.
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